
※プレゼント商品は
　パッケージや規格
　を変更する場合が
　あります。 おさそい情報カードは裏面にあります。
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4/30

月

木

対
象
期
間

2026年

岩国産れんこん入り
とうふハンバーグ
210ｇ（3枚）
卵 乳 小麦

D

長崎風ちゃんぽん
2食（麺160ｇ×2
　　 　具・スープ付）
乳 小麦 えび

A

春の春の春の
おおおさささそそそいいい
キャンペーンキャンペーンキャンペーン

★妊娠中の方
★乳幼児のお子様がおられる方

★最近引っ越してきた方
★お買い物に困っておられる方

お一人からご利用できるココステーション（商品のお受け取り場所）が県内に15か所あります。
詳しくは地域担当者または問合せセンターまでお問い合わせください。 （問合せセンター：0120-225-196）

お友達やご近所さ
ん

具たっぷり豚まん
375ｇ（5個）
小麦

B 骨取り赤魚の煮付け
（しょうゆ）
240ｇ（3袋）
小麦

C

コ
ー
プ
牛
乳

コ
ー
プ
牛
乳

※班とは組合員さん3人以上の集まりです。 3人以上で配達手数料無料となります。

職場の
★単身赴任の方
★新入社員の方

★忙しくて帰りが遅くなる方

★一緒に商品を
  　　買ってあげている方

コ
ー
プ
牛
乳

周りの方を

 おさそい

　 しませんか？

周りの方を

 おさそい

　 しませんか？
コ
ー
プ
牛
乳

新しい方をお誘いして
いただくと

お好きな商品
プレゼント!!

お好きな商品
プレゼント!!

～A の中からD

生協加入の有無に関係なく、
裏面のおさそい情報カードご提出の組合員さんに

ご加入された方と、おさそい情報
カードご提出の組合員さんに

班（グループ）でご利用中の
皆さまにも！

ポイントは１ポイント＝１円としてご利用いただけます。

プレゼント!プレゼント!
500500PP

新しい方が
ご加入されると

さらに！

1品 お好きな商品
プレゼント!!!

お好きな商品
プレゼント!!!

～A の中からD

1品

特典

1
特典

2 新しい方が班に

ご加入されると

（グループ）さらに！さらに！
特典

3



キリトリ線

生協記入欄 /  受付日 受付者 （担当コード　　　ー　　　）

お申込み
組合員さん

おさそい
いただく方

班　名 組合員コード

お名前

※必要事項をご記入の上、地域担当者へお渡し
　ください。なお、組合員様と同居のご家族の
　おさそいは無効とさせていただきます。

※

ご
記
入
い
た
だ
き
ま
し
た
個
人
情
報
は
鳥
取

　
県
生
協
の
個
人
情
報
保
護
方
針
に
基
づ
い
て

　
管
理
し
、
目
的
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

お名前 電話番号

ご住所 ご連絡希望時間
いつでもよい・（　　）時頃

おさそい
いただく方

お名前 電話番号

ご住所 ご連絡希望時間
いつでもよい・（　　）時頃

お
さ
そ
い
情
報
カ
ー
ド

春
の
お
さ
そ
い
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

対
象
期
間
３
月
２
日（
月
）〜
４
月　
日（
木
）

30 A 個 B 個 C 個 D 個

資料請求は
こちらへ▶

https://www.tottori.coop/service/form/

問合せセンター
通話料無料 0120-225-196

月～金／8:30～20:00　土／9:00～17:00受付時間

個人配達
手 数 料 無料！

個人配達
手 数 料半額！

1歳～3歳未満のお子さまがおられる方
お子さまの3歳の誕生日まで

個人配達
手 数 料 半額！サポート商品

プレゼント！

重たいものも、かさばるものも

ご自宅までお届けします！
本格的な味付けの料理が簡単に作れる

「ミールキット」も！

毎週、子育て専門カタログ
『ふぁみ～ゆ』をお届けします。

授乳中やお留守の時は、
ご指定の場所に品温管理して置かせて頂きます。

ぜひご登録ください♪

お問い合わせ・お申込みは地域担当者
または問合せセンターまで

※商品は一例です

赤ちゃんが生まれてから1歳の
誕生日まで、2週に1回1品

妊娠中の方・0歳の赤ちゃんが
おられる方ご登録から1年間

💦💦妊娠中や、赤ちゃん・お子さん連れの買い物はたいへん💦💦
コープ赤ちゃんサポートクラブにご登録いただくと

買い物に行くのが難しかったり、火を使う料理が心配になってきたり。美味しくて栄養のあるものを食べたいけれど、
いろいろと面倒になりますよね。そんな今こそ、シニアサポートで生協をご利用されませんか？

お試しキャンペーン実施！お試しキャンペーン実施！

「手作り感は欲しいけど、食事づくりに時間をかけられない」ニーズ
に対応。人数分のカット食材と調味料がセットされ、調理の時間と
手間を減らせます。

温めるだけで調理は
簡単だし、骨が取られ
てるから食べやすい！

シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
ご
登
録
い
た
だ
く
と

１食分を無料（割引き）！ 栄養士が考えた、栄養バランスのとれた
日替りメニューです。

子育てを応援！

シニアのお買物・食
事づくりを応援！

加入も！ 注文も！
お問い合わせも！カンタン！！加入も！ 注文も！
お問い合わせも！カンタン！！

コープ赤ちゃんサポートクラブコープ赤ちゃんサポートクラブ

シニアサポートシニアサポート

コープきっちん（夕食宅配）

0858-85-5285（この番号は通話料がかかります）
製造元／株式会社 米吾（彩・恵・和）、
　　　　ワタミ株式会社（おかず・まごころダブル・御膳・手鞠・ワタミde おいしい健康）

0800-200-3451通話料
無 料
または

お問い合わせ・お申込み【平日９～16時】 ※土・日・祝日は受付ておりません。

3,229円（税込参考価格）
2,990円

※価格は変更になる場合があります。

（本体価格）

５日分（月～金）

冷蔵

食品はもちろん、生活雑貨や日用品も。お留守でも、
品温管理をしてご指定の場所にお届けします。

年齢が65歳以上で主に単身、またはご夫婦のみで
お住まいの方が対象です。

べんりで簡単！骨取り魚シリーズ

食塩相当量
週平均
３g～５g

カロリー
週平均

400kcal 基準

レンジ
500Wで
約１分30秒

３月２日（月）～４月30日（木）の期間３月２日（月）～４月30日（木）の期間はじめて
夕食宅配を
ご利用
される方
が対象 調理不要

で

すぐ食べ
られる

キャンペーン価格

例えば …恵 5日分（月～金）
　　　　 2,990円（本体）が

夕食宅配のお弁当８種すべてが対象！
この機会に是非お試しくださいね。

恵
めぐみ

コース2,392円（本体価格） 1食分無料
2,583円（税込参考価格）


