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2024年対象

期間

長崎風ちゃんぽん
2食（麺160ｇ×2  具・スープ付）
乳 小麦 えび

A

レンジでOK
ひとくち 甘酢とんかつ
208ｇ（8個）
卵 小麦 かに

C

中華丼の具②
180ｇ×2
小麦 えび

D

国産若鶏もも和風唐揚げ
200ｇ
小麦

B

えびグラタン（レンジ専用）
600ｇ（3個）
乳 小麦 えび

E
10月のプレゼント 10月のプレゼント

ポイントは１ポイント＝１円としてご利用いただけます。

加入された方にも！

同じ班の方にも！！！
お誘いして　 方にも！！いた

 だいた

お好きな商品１点
プレゼント

お好きな商品１点
プレゼント

秋のおさそいキャンペーン秋のおさそいキャンペーン

～A E～A E

の中からの中から

職場の
★単身赴任の方
★新入社員の方

★忙しくて帰りが
　遅くなる方

★一緒に商品を
　買ってあげて
　いる方

コ
ー
プ
牛
乳

コ
ー
プ
牛
乳

★最近引っ越して
　　　　　きた方

★お買い物に
　  困って
　　おられる方

★ご親戚の方

コ
ー
プ
牛
乳

コ
ー
プ
牛
乳

お友達やご近所さ
ん

★仲のよい方周りの方を

 しませんか？

おさそい

コ
ー
プ
牛
乳

おさそい情報カードは裏面にあります。

※プレゼント商品はパッケージや
　規格を変更する場合があります。

新しい方をお誘いしていただくと
お誘いしていただいた方に！

さらに！新しい方が
 加入されると！

500500ポイントポイント
プレゼントプレゼント

プラス



キリトリ線

生協記入欄 /  受付日 受付者 （担当コード　　　ー　　　）

お申込み
組合員さん

おさそい
いただく方

班　名 組合員コード

お名前

※必要事項をご記入の上、地域担当者へお渡し
　ください。なお、組合員様と同居のご家族の
　おさそいは無効とさせていただきます。

※

ご
記
入
い
た
だ
き
ま
し
た
個
人
情
報
は
鳥
取

　
県
生
協
の
個
人
情
報
保
護
方
針
に
基
づ
い
て

　
管
理
し
、
目
的
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

お名前 電話番号

ご住所 ご連絡希望時間
いつでもよい・（　　）時頃

おさそい
いただく方

お名前 電話番号

ご住所 ご連絡希望時間
いつでもよい・（　　）時頃

お
さ
そ
い
情
報
カ
ー
ド

月～金／ AM8:30～PM9:00　
　　土／ AM8:30～PM6:00

資料請求はこちらへ▶
https://www.tottori.coop

問合せセンター
通話料無料 0120-225-196
受付
時間

秋
の
お
さ
そ
い
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

対
象
期
間
９
月
２
日（
月
）〜　
月　
日（
木
）

10

31 A 個 C 個B 個 D 個 E 個
（10月：えびグラタン）（10月：中華丼の具）

＃ハッシュタグ投稿キャンペーン
鳥取県生協の公式Instagramをフォローして、
ハッシュタグ「#鳥取県生協」をつけて、生協に関する写真を
投稿してくださった方の中から、抽選で30名の方に、
1,000円相当の生協商品詰め合わせ
が当たります！

9月2日（月）～10月31日（木）投稿
期間

夕食宅配サービス夕食宅配サービスコープ
きっちん
コープ
きっちん

商品の
注文は

が便利！
スマートフォンでこちらを読み取ってください

「高齢者支援」や「食事の準備に困っておられる方へ食生活の支援」
等を目的に、栄養バランスを考えたお弁当をお届けしています。

見守りサービス実施中！

コープきっちん（夕食宅配）

0858-85-5285（この番号は通話料がかかります）
製造元／株式会社 米吾（彩・恵・和）、ワタミ株式会社（おかず・まごころダブル・御膳・手鞠）

0800-200-3451通話料
無 料
または

お問い合わせ・お申込み【平日９～16時】 ※土・日・祝日は受付ておりません。

は、

鳥取県内各市町村と見守り活動協定を締結。
毎日お弁当をお届けするから、ご利用者様の食事状況が確認できます。

離れて
暮らす

家族が
心配…

鳥取県内ならどこにでも無料配達！鳥取県内ならどこにでも無料配達！

出産後も利用しています。
買い物に行けないので

助かります。

味と量が丁度良く、
ヘルシーで種類も多い
ので気に入ってます。

ご利用者
さまの
喜びの声

お好みに合わせて、おかずのみ（５コース）
ごはん付お弁当（２コース）を選べます。

3,002円（税込参考価格）
2,780円 食塩相当量

週平均
３g～５g

カロリー
週平均
400kcal
基準

レンジ
500Wで
約１分30秒

※価格は変更になる場合があります。

※イメージ写真は恵です。

556円
（本体価格）

１食当り 600円
（税込参考価格）

（本体価格）

５日分（月～金）
おかず
６品恵

めぐみ

コース

各種、サポート制度をご活用ください。各種、サポート制度をご活用ください。

お一人でもご利用いただけますお一人でもご利用いただけます

個人配達サポート制度 個人配達手数料が無料～半額に！

を活用してください！

個人配達手数料

1回あたり250円 消費税込
275円（　　）

詳しくはお問い合わせください。

ご自宅の玄
関まで

お届けします
！

※生協は、ご利用の際に組合員になることが必要です。
　加入時に出資金1,000円をお預かりします。
　やめられる時には全額お返しします。

下記5種類のサポート制度があります

赤ちゃん
　サポート
シニア
　サポート

介護者
　サポート
免許証返納
　サポート

障がい者　
　サポート

※それぞれ確認書類の提示が必要です。
※個人配達手数料は1回あたりの金額です。
※消費税別途。

（心身に障がいのある方を含む）


