
大
山
こ
め
豚
は
、豚
肉
特
有
の
く
さ
み
が
な
く
、

冷
え
て
も
固
く
な
ら
な
い
特
長
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
品
種
に
よ
る
も
の
で
は
な
く
、

生
産
者
さ
ん
・
メ
ー
カ
ー
の
努
力
に
よ
る
も
の
で
す
。

S
P
F
豚
で
あ
る
大
山
こ
め
豚
は
、

特
定
の
病
原
菌
を
持
た
な
い
豚
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

ま
た
、豚
の
繁
殖
か
ら
加
工
ま
で

鳥
取
県
内
で
す
べ
て
完
結
し
て
お
り
、

「
エ
シ
カ
ル
」で
地
産
地
消
な
産
直
商
品
で
す
。

大
山
こ
め
豚
を
利
用
す
る
こ
と
は

県
内
の
生
産
者
さ
ん
・
メ
ー
カ
ー
と
共
に

良
い
商
品
を
つ
く
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ちょ
っと

そ
う
だ
っ
た
の
か
、

　
　
「
大
山
こ
め
豚
」

1 2 3

産直三原則
生産者と生産地、栽培・肥育方法
（農薬・肥料・飼料等）が明確であること。

適正な取引価格を追求し、
事業の継続発展が進められること。

組合員と生産者が交流
できること。

鳥取県生協の 鳥取県生協の「産直商品」は、次の基準に沿って生産・管理される商品です。

【
特
集
】
大
山
こ
め
豚

産
直
提
携
15
周
年

（株）西日本ジェイエイ畜産　矢下SPF豚繁殖農場・肥育農場

roots.89
2023年５月 発行一人は万人の為に 万人は一人の為に

機関紙せいきょう

鳥取県生協の 2  0 3 0 年ビジョン

ともに生きる ～笑顔と思いやりでつながり、夢があふれる「くらしの協同」を実現します～



ちょ
っと

厳
し
い
基
準
を
ク
リ
ア
し
た

「
大
山
こ
め
豚
」を
育
て
て
い
ま
す

豚
は
非
常
に
繊
細
な
生
き
物
で
、エ
サ
が
変
わ
っ
た
り
、

暮
ら
す
場
所
が
変
わ
る
だ
け
で
も
体
調
を
崩
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
繊
細
な
豚
に
ス
ト
レ
ス
を
与
え
ず
、

健
康
に
育
て
て
お
ら
れ
る
の
は
、（
株
）西
日
本
ジ
ェ
イ
エ
イ
畜
産
の
皆
さ
ん
で
す
。

「
S
P
F
豚
」で
あ
る
大
山
こ
め
豚
は
ど
ん
な
豚
な
の
か
、

ど
の
よ
う
な
厳
し
い
管
理
を
さ
れ
て
い
る
の
か
、

（
株
）西
日
本
ジ
ェ
イ
エ
イ
畜
産
の
小
椋
さ
ん
と

生
産
者
の
前
田
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

前田ともみ氏
（株）西日本ジェイ

エイ畜産

   矢下SPF豚繁殖
農場

Maeda Tomomi

西日本ジェイエイ畜産

　
「
S
P
F
豚
」で
あ
る
大
山
こ
め
豚
は
、豚
の

発
育
に
悪
影
響
を
与
え
る
特
定
の
５
つ
の
病

原
菌
を
持
っ
て
い
な
い
豚
で
す
。生
ま
れ
た
時

は
病
気
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、病
気
は
外
か

ら
簡
単
に
入
っ
て
き
ま
す
し
、人
間
の
体
に
つ

い
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。農
場
に
入
る
時
は
必
ず
シ
ャ
ワ
ー

で
身
体
を
清
潔
に
し
、豚
舎
専
用
の
衣
服
と
豚
舎
ご
と
に
分
け
ら

れ
て
い
る
長
靴
に
履
き
替
え
た
り
、農
場
に
持
ち
込
む
も
の
は
す
べ

て
消
毒
を
行
う
こ
と
で
、農
場
内
に
病
気
や
菌
を
持
ち
込
み
ま
せ
ん
。

　

S
P
F
豚
認
定
農
場
は
全
国
1
8
3
か
所
で
、養
豚
農
場
の
約
５
％
程
度

（
2
0
2
2
年
３
月
現
在
）。西
日
本
ジ
ェ
イ
エ
イ
畜
産
が
S
P
F
豚
認
定
農
場
に

な
っ
た
の
は
、前
身
の
東
伯
町
農
協
の
頃
で
す
。今
で
は
当
た
り
前
に
な
っ
た
入
場
前

の
シ
ャ
ワ
ー
や
消
毒
作
業
、動
物
に
接
す
る
場
所
に
行
く
こ
と
を
控
え
る
な
ど
、

S
P
F
豚
認
定
農
場
に
す
る
た
め
に
は
大
変
な
努
力
が
あ
り
ま
し
た
。ま
た
１
度
認

定
さ
れ
た
ら
ず
っ
と
続
く
わ
け
で
は
な
く
、年
に
１
度
S
P
F
豚
協
会
の
基
準
を
満

た
し
て
い
る
か
認
定
審
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。今
後
も
変
わ
ら
ず
、豚

が
ス
ト
レ
ス
な
く
健
康
に
育
つ
環
境
づ
く
り
と
、組
合
員
さ
ん
に
安
心
し
て
食
べ
て

い
た
だ
け
る
豚
の
生
産
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　

毎
日
癒
し
が
あ
り
、動
物
も
体
を
動
か
す
こ
と
も
好

き
な
の
で
、大
学
を
出
て
か
ら
養
豚
一
筋
で
頑
張
っ
て
い

ま
す
。現
在
は
、分
娩
舎
を
担
当
し
て
お
り
、妊
娠
中
の

母
豚
の
お
世
話
や
分
娩
の
手
伝
い
、生
ま
れ
て
き
た
子

豚
の
処
置
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。中
で
も
温
度
管
理
に

は
特
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。子
豚
は
暑
さ
に
も
寒
さ

に
も
弱
く
、生
ま
れ
た
て
は
約
40
度
な
い
と
い
け
な
い
の

で
、冬
は
隙
間
風
が
入
ら
な
い
よ
う
に

し
た
り
、電
気
ヒ
ー
タ
ー
で
温
め
た
り

し
ま
す
。一
方
で
夏
は
風
が
直
接
当
た

ら
な
い
よ
う
に
し
た
り
、冷
や
し
す
ぎ

で
体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。ま
た
週
に
１
度
部
屋
の
丸
洗
い
を

す
る
の
で
す
が
、水
洗
・
乾
燥
・
消
毒
・

乾
燥
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。次
に
入
る

子
た
ち
の
た
め
に
少
し
の
汚
れ
も
残

し
ま
せ
ん
。今
後
も
変
わ
ら
ず
、健
康

な
子
豚
と
母
豚
を

育
て
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

大
山
こ
め
豚
の
腸
内
に
は
善
玉

菌
が
多
い
た
め
、豚
肉
特
有
の
く
さ

み
成
分
を
つ
く
る
悪
玉
菌
の
活
動

を
抑
え
ま
す
。ス
ト
レ
ス
が
少
な

く
、健
康
に
育
っ
た
豚
な
の
で
筋
肉

の
キ
メ
が
細
か
く
保
水
性
も
高
い

の
で
、う
ま
味
を
逃
さ
ず
調
理
で
き
、加
熱
し
て
も
固

く
な
り
に
く
い
で
す
。

　

核
家
族
化
や
高
齢
化
な
ど
で
、1
度
に
多
く
の
量

だ
と
使
い
き
れ
ず
残
っ
て
し
ま
う
と
い
う
声
を
い
た

だ
き
、5
月
か
ら
少
量
パ
ッ
ク
の
企
画
も
始
ま
り
ま

す
。例
え
ば「
大
山
こ
め
豚
も
も
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
用
」

1
2
0
ｇ
×
2
、「
大
山
こ
め
豚
バ
ラ
う
す
切
り
」90
ｇ

×
2
な
ど
、１
回
に
使
い
切
り
や
す
い
量
を
お
届
け
す

る
の
で
、今
ま
で
よ
り
利
便
性
が
高
く
な
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

大
山
こ
め
豚
の

　
こ
こ
が
す
ご
い

矢下SPF豚繁殖農場

上馬場SPF豚肥育農場

出産のために妊娠114日目
に「矢下SPF豚繁殖農場」
に母豚がやってきます。

肥育期間は約160日。
えさに県内で採れたお米を10％混ぜて
食べさせています。また生後90日以降は動物性医薬品を
使った治療は行っていません。

体重110～120㎏と、
生まれた時の約80倍になって
出荷します。

母豚１頭から子豚は
10～15頭生まれます。
体重は約1.4㎏です。

小椋  和典氏
（株）西日本ジェイ

エイ畜産

取締役 養豚事業部
長

 Ogura Kazunori

1

出産（分娩）2
3

出荷4

授乳期間21日を経て、
肥育農場に
移動します。



　
東
伯
ミ
ー
ト
で
は
、「
人
の
目
と
手
」に
こ
だ
わ
っ
て
お
り
、大
山
こ
め

豚
の
カ
ッ
ト
か
ら
箱
詰
め
ま
で
、手
作
業
で
行
っ
て
い
ま
す
。形
が
良
く

な
い
部
分
や
脂
肪
が
多
い
部
分
は
事
前
に
切
っ
た
り
、袋
詰
め
を
さ
れ
た

時
に
き
れ
い
に
見
え
る
よ
う
に
さ
ら
に
形
を
整
え
た
り
、味
だ
け
で
な

く
見
た
目
で
も
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
状
態
で
、組
合
員
さ
ん
の
お
宅
に

届
け
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　
お
肉
を
切
っ
た
端
材
は
捨
て
ず
に
小
肉
と
し
て
、ミ
ン
チ
や
加
工
品

に
使
用
す
る
な
ど
、捨
て
る
部
分
を
減
ら
せ
る
よ
う
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
工
場
内
に
入
る
時
は
、全
身
が
隠
れ
る
作
業
着
と
帽
子
を
着
用
し
、

ロ
ー
ラ
ー
が
け
や
手
洗
い
、ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
都
度
行
い
、さ
ら
に
万

全
を
期
す
た
め
に
エ
ア
シ
ャ
ワ
ー
を
通
過
し
ま
す
。異
物
な
ど
を
持
ち
込

ま
な
い
た
め
に
必
ず
全
員
が
行
っ
て
い
ま
す
。工
場
内
で
は
ア
ル
コ
ー
ル

除
菌
や
手
洗
い
を
定
期
的
に
行
い
、テ
ー
ブ
ル
な
ど
も
清
掃
は
し
て
い
ま

す
が
、さ
ら
に
菌
や
異
物
が
つ
か
な
い
よ
う
に
と
、シ
ー
ト
を
使
用
し
て

お
肉
が
テ
ー
ブ
ル
に
つ
か
な
い
工
夫
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、大
山
こ
め

豚
は
チ
ル
ド
状
態

で
入
っ
て
く
る
の

で
、
弊
社
内
で
冷

凍
・
保
存
し
て
い
ま

す
。そ
の
後
、加
工

す
る
際
に
入
れ
る

解
凍
庫
の
品
温
管

理
も
徹
底
し
て
お
り
、ど
こ
の

原
料
を
使
っ
て
、い
つ
ど
の
機

械
を
使
っ
た
か
分
か
る
製
造
工

程
の
チ
ェ
ッ
ク
表
も
運
用
し
て

い
ま
す
。

　
大
山
こ
め
豚
は
産
直
を
結
ぶ
前
か
ら
あ
る
歴
史
の
長
い
商
品

で
す
。食
べ
た
方
が「
や
っ
ぱ
り
他
の
豚
肉
と
は
違
う
！
」と
言
っ
て

く
だ
さ
っ
た
り
、長
年
フ
ァ
ン
で
い
て
く
だ
さ
る
方
も
多
く
お
ら
れ

ま
す
。今
後
も
継
続
し
て
、大
山
こ
め
豚
を
愛
し
て
く
だ
さ
る
皆

さ
ん
の
も
と
に
お
届
け
す
る
た
め
に
も
、食
べ
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、応
援
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ちょ
っと

目
で
見
て
、舌
で
味
わ
っ
て
、

お
い
し
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
商
品
に

組
合
員
さ
ん
が
安
心
し
て「
大
山
こ
め
豚
」を
食
べ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、

厳
し
い
衛
生
管
理
と
品
温
管
理
の
中
、加
工
を
さ
れ
て
い
る
鳥
取
東
伯
ミ
ー
ト
株
式
会
社
。

長
く
愛
さ
れ
続
け
る
た
め
の
こ
だ
わ
り
に
つ
い
て
、

鳥
取
東
伯
ミ
ー
ト
株
式
会
社
の
秋
葉
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

秋葉  翔矢氏
  鳥取東伯ミート株

式会社

   企画課 係長

Akiba Shoya

　

大
山
こ
め
豚
の
腸
内
に
は
善
玉

菌
が
多
い
た
め
、豚
肉
特
有
の
く
さ

み
成
分
を
つ
く
る
悪
玉
菌
の
活
動

を
抑
え
ま
す
。ス
ト
レ
ス
が
少
な

く
、健
康
に
育
っ
た
豚
な
の
で
筋
肉

の
キ
メ
が
細
か
く
保
水
性
も
高
い

の
で
、う
ま
味
を
逃
さ
ず
調
理
で
き
、加
熱
し
て
も
固

く
な
り
に
く
い
で
す
。

　

核
家
族
化
や
高
齢
化
な
ど
で
、1
度
に
多
く
の
量

だ
と
使
い
き
れ
ず
残
っ
て
し
ま
う
と
い
う
声
を
い
た

だ
き
、5
月
か
ら
少
量
パ
ッ
ク
の
企
画
も
始
ま
り
ま

す
。例
え
ば「
大
山
こ
め
豚
も
も
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
用
」

1
2
0
ｇ
×
2
、「
大
山
こ
め
豚
バ
ラ
う
す
切
り
」90
ｇ

×
2
な
ど
、１
回
に
使
い
切
り
や
す
い
量
を
お
届
け
す

る
の
で
、今
ま
で
よ
り
利
便
性
が
高
く
な
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

半解凍された
大山こめ豚の形を整え、

スライスします。

袋詰めされた時に、
きれいに見えるよう
に形を整えます。

重量を確認し、袋詰めを行いま
す。東伯ミートでは先にシールを

貼り、袋の入れ間違
いを防止してい
ます。

シーラーと金属探知機を通り、
箱詰めします。最後まで人の目

と手を使って確認を行っています。

ミンチや
加工品に再利用
されます！

人
の
手
で
加
工
、目
で
チ
ェ
ッ
ク

衛
生
管
理
と
品
温
管
理

皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
続
け
る
た
め
に

1

2

3

4

東伯ミート

ここも ！SDGs

一人は万人の為に 万人は一人の為に

機関紙せいきょう



岩国市

大山こめ豚 【（株）西日本ジェイエイ畜産、鳥取東伯ミート（株）】
き り と り せ んき り と り せ んき り と り せ ん

メッセージカード

産地とわたしたちの想いをつなげる

組合員コード

お名前

組合員活動グループ  行

※プレゼントの当選発表は、配達時の発送をもってかえさせていただきます。
※ご提出いただいたメッセージの内容は、生産者・メーカーへお届けした後、本紙
を含めた広報活動等で活用させていただきます。あらかじめ、ご了承ください。

今回のメッセージをお届けするのは

提出方法

大山こめ豚 【（株）西日本ジェイエイ畜産、鳥取東伯ミート（株）】
提出締切 2023年６月9日（金）まで

こちら

15周年
産直提携

鳥取県生協で提携している
産直産地へのメッセージを大募集！
あなたの想いやエールを生産者やメーカーのみなさんへお届けします。

提出締切  2023年6月9日（金）まで

下のメッセージ用紙に記入し、担当者へお渡し
ください。抽選で５名様に、生協商品（産直商
品など）をプレゼント！

豚肉の味に甘みがある
気がします。しゃぶしゃぶで
食べること多いですが、
調理に使っても固くなら
ないので、お弁当にも
活躍しています。

鍋には絶対に
大山こめ豚を使います。
嬉しいことがあった日や
お客さんが来た時など、
特別な日用に冷凍庫に
ストックしています。

こめ豚は茹でた時に灰汁が少ない
気がします。安い豚肉を買うと黒っぽい灰汁
が出て「何を使って育てているんだろう」と
思ってしまいますが、こめ豚はそんなことがな
く、味もあっさりしていておいしいです。
高齢の両親もこめ豚のしゃぶしゃぶは

好んで食べています。

あ　く

ちょ
っと

ハローコープ
次回企画 ５月４回

大山こめ豚ロースしゃぶしゃぶ用
220ｇ
（110ｇ×2）

ハローコープ
次回企画 ５月４回

大山こめ豚ローステキカツ
（筋切り）
220ｇ（3枚）

ハローコープ
次回企画 ５月４回

大山こめ豚モモうすぎり
240ｇハローコープ

次回企画 ６月１回

大山こめ豚モモしゃぶしゃぶ用
240ｇ
（120ｇ×2）

 シンプルがおいしい大山こめ豚
大山こめ豚のおいしさを1番
感じていただけるのは、やは
りシンプルな「しゃぶしゃぶ」
ではないでしょうか。暑くなっ
てくるこれからの季節に向け
て「冷しゃぶサラダ」や、暑さ
を乗り越えるためにがっつり
と「トンテキ」もおすすめです。

鳥取県生協のYouTube
チャンネルでは、「大山こめ
豚を使ったとんかつ」レシ
ピを公開中。
ぜひご覧ください。

大山こめ豚の
 「ここが好き♥」

赤身が多い部位です。
煮込料理に適してお
り、長時間煮込むと旨
味が出ます。

コクのある濃厚な味
わいがあります。しょう
が焼きや酢豚にも適
しています。

かた かたロース

肉のきめが細かく柔らか
い部位で、ポークソテー
などに適しています。

ロース

きめ細かく柔らかい部位で、
脂肪分が少なくビタミンB1
が豊富。トンカツやソテーな
ど油を使った料理でおいし
く食べられます。

ヒレ

骨付きはスペアリブと呼ばれ、
バーベキューで楽しまれます。ま
た角煮や焼き豚などの煮込み
料理や、薄切りにして炒め物に
するのにも適しています。

バラ
モモ

筋肉の多い赤身の代表的な部位
です。全体的に脂肪が少なく、肉
質はきめ細やかく柔らかいので、
焼き豚としてもおすすめ。
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