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鳥取県生協の 2  0 3 0 年ビジョン

ともに生きる ～笑顔と思いやりでつながり、夢があふれる「くらしの協同」を実現します～

生協商品で取り組む大掃除・小掃除02 東・中・西部エリアニュース
（イベント情報＆活動通信）

03

行政訪問を行いました
鳥取市・湯梨浜町・北栄町

02-03

イベント開催における
感染症対策について

イベント開催にあたっては、組合員の安全を最優先に考え、
次の1〜４に沿って感染症対策に取り組みます。

1
2
3
4

収容人数の半分の定員で開催
手指の除菌類設置、共有物の消毒・清掃
1時間ごとの換気
社会的距離（ソーシャルディスタンス）の確保

お知らせ

掃除用具を準備掃除用具を準備

1 2 3 4

汚れや場所にあった
掃除道具を準備します。
併用できるものは
併用しましょう。

スケジュールを決めるスケジュールを決める
「日」「週」「月」「お掃除」の頻度を

決めておくことで、
汚れもたまりにくくなります。

また、外掃除は年末より暖かい日にしたり、
大掃除は数日に分けたりと、
無理なくストレスを溜めることなく

行えます。

役割分担役割分担
最初に役割を決めておくことで
スムーズに進めることができます。
また、掃除場所の役割だけでなく、
やることを分担することも良いです。

上から下、奥から手前上から下、奥から手前
二度手間にならないよう、
掃き掃除や拭き掃除など
上から下、奥から手前にする
ことが時短掃除の基本です。

お掃除の4箇条お掃除の4箇条

我が家のきれいが続く
小掃除のススメ

12月に入り、そろそろ大掃除を…と
考えておられる方も多いのではな
いでしょうか。
大掃除をするときには〝一度にすべ
て〟ではなく、〝早めに少しずつ〟行
うことが大切です。
段取り良く行うためには「事前準
備」が必要であり、掃除する場所や
順序、使用するものを事前に決め
ておくことで、スムーズに取り組む
ことができます。
また年末の大掃除だけでなく、1年
を通して少しずつ小掃除を重ねる
ことで、忙しい年末でも気持ちに余
裕ができるのではないでしょうか。
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生
協
商
品
で
取
り
組
む
大
掃
除
・
小
掃
除

生
協
商
品
で
取
り
組
む
大
掃
除
・
小
掃
除

　

県
生
協
と
湯
梨
浜
町
の
関
係
を
見
ま
す
と
、福
祉
面
で

は
、各
家
庭
へ
の
配
送
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
買
い
物
困
難
者

支
援
、地
域
の
見
守
り
活
動
、フ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
事
業
や

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事
業
を
行
う
活
動
団
体
や
N
P
O 

法
人

へ
の
ご
支
援
に
加
え
、子
育
て
支
援
の
た
め
の「
は
じ
め
て

ば
こ
」の
提
供
、災
害
支
援
物
資
の
提
供
な
ど
、各
分
野
で

町
と
連
携
、地
域
住
民
の
安
心
・
安
全
等
に
多
大
な
役
割
を
果
た
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、県
生
協
は
、社
会
貢
献
の
た
め
、地
球
温
暖
化
防
止
の
た

め
の
自
主
計
画
の
策
定
やC

O
2

の
削
減
、自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活

用
、「
共
生
の
森
」に
よ
る
森
林
環
境
保
全
活
動
な
ど
、環
境
面
で
も

多
く
の
取
り
組
み
を
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、人
口
減
少
社
会
の
中
、集
落
や
産
業
、そ
こ
に
住
む
人
の
生

活
を
守
る
に
は
、事
業
者
の
皆
さ
ん
は「
お
客
様
の
た
め
に
」を
、行

政
は「
住
民
の
た
め
に
」を
原
点
に
、お
互
い
の
良
い
点
は
伸
ば
し
、

至
ら
ざ
る
点
は
補
い
、助
け
合
う
形
で
、持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り

を
進
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

環
境
面
な
ど
を
学
び
な
が
ら
、一
層
の
共
助
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 　

日
頃
よ
り
、本
市
の
取
組
に
御
支
援
、御
協
力
を
賜
り

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
市
で
は
、平
成
29
年
８
月
よ
り
生
活
困
窮
者
の
支
援

や
地
域
食
堂
の
運
営
に
必
要
な
食
材
等
を
提
供
す
る

フ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。同
年
12
月
、

い
ち
早
く
こ
の
事
業
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
い
た
鳥

取
県
生
活
協
同
組
合
様
と
協
定
を
交
わ
し
、貴
組
合
よ
り
寄
贈
さ

れ
た
食
料
品
を
生
活
困
窮
者
や
地
域
食
堂
運
営
団
体
へ
無
償
提

供
す
る
仕
組
み
を
つ
く
り
今
日
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、生
活
困
窮
者
の
相
談
件
数
は
増
加
、地

域
交
流
や
孤
立
防
止
の
拠
点
と
な
っ
て
い
る
地
域
食
堂
の
新
規

開
設
が
続
く
中
で
、貴
組
合
の
御
支
援
は
重
要
か
つ
不
可
欠
な
も

の
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。さ
ら
に
、麒
麟
の
ま
ち
圏
域
に
お
い
て
、

食
を
通
し
た
地
域
の
居
場
所
づ
く
り
活
動
が
安
定
的
に
、持
続
可

能
な
か
た
ち
で
広
が
る
こ
と
を
目
指
し
た
拠
点
整
備
の
実
行
委

員
会
メ
ン
バ
ー
と
し
て
参
画
い
た
だ
く
な
ど
、本
市
が
め
ざ
す

「
地
域
共
生
社
会
」の
実
現
に
向
け
て
ご
尽
力
を
い
た
だ
い
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。今
ま
で
の
御
支
援
に
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。引

き
続
き
、本
市
へ
の
お
力
添
え
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
当
た
り
、思
い
や
り
で
つ
な
ぐ
人
間
ら
し
い
暮
ら
し
を

大
切
に
す
る
鳥
取
県
生
活
協
同
組
合
様
の
御
隆
盛
と
関
係
の
皆

様
の
御
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

行政訪問を行いました

湯梨浜町 鳥取市

湯
梨
浜
町
長　

宮
脇　

正
道

ふ
ん
わ
り
ワ
イ
パ
ー
シ
ー
ト

アズマ工業株式会社
　　　　松岡　克明氏
Katsuaki Matsuoka

﹇
重
曹
」

　

水
に
溶
か
す
と「
弱
ア
ル
カ
リ
性
」

に
。酸
性
の
汚
れ（
油
汚
れ
な
ど
）に
有

効
で
、研
磨
作
用
や
消
臭
作
用
も
あ
り

ま
す
。

レ
ン
ジ
や
冷
蔵
庫
内
、シ
ン
ク
磨
き
に
！

　

水
を
含
ま
せ
た
ス

ポ
ン
ジ
に
重
曹
を
つ

け
て
汚
れ
を
こ
す
り

ま
す
。ま
た
は
、水
1

Ｌ
に
重
曹
大
さ
じ
４

杯
を
溶
か
し
、ふ
き
ん
や
ス
ポ
ン
ジ
に

つ
け
て
ふ
き
ま
す
。最
後
に
水
拭
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

鍋
の
焦
げ
付
き
に
！

　

鍋
に
水
を
は
り
、

重
曹
を
ふ
り
い
れ
て

か
ら
、５
分
程
度
煮

立
た
せ
ま
す
。鍋
が

冷
え
て
か
ら
水
を
捨
て
、タ
ワ
シ
な
ど

で
こ
す
り
ま
す
。

※

煮
立
た
せ
た
後
の
水
に
は
直
接
手
で
触
れ
な

　
い
で
く
だ
さ
い
。ア
ル
ミ
製
の
鍋
は
変
色
す
る

　
の
で
避
け
て
く
だ
さ
い
。

冷
蔵
庫
内
の
脱
臭
に
！

　

広
口
の
ビ
ン
な
ど

に
重
曹
を
カ
ッ
プ
１

杯
程
度
入
れ
、ガ
ー
ゼ

な
ど
で
ふ
た
を
し
て

冷
蔵
庫
に
置

き
ま
す
。交

換
の
目
安
は

２
〜
３
ヶ
月

で
す
。使
用

後
も
洗
浄
に

使
え
ま
す
。

♥
掃
除
機
の
後
に
髪
の
毛
が
残
っ
た
り

し
て
ス
ト
レ
ス
だ
っ
た
の
が
、こ
れ
を

サ
ー
ッ
と
や
れ
ば
静
か
に
手
軽
に
き

れ
い
に
な
り
ま
す
。う
ち
は
ラ
グ
や

畳
は
掃
除
機
で
や
り
、残
り
の
フ

ロ
ー
リ
ン
グ
や
洗
面
所
な
ど
は
こ
れ

一
枚
だ
け
で
済
み
ま
す
！

♥
砂
ボ
コ
リ
が
良
く
取
れ
る
し
、両
面

使
用
出
来
る
の
で
い
つ
も
使
っ
て
い

ま
す
。

♥
犬
を
室
内
で
飼
っ
て
お
り
、今
ま
で

使
っ
て
い
た
シ
ー
ト
で
は
犬
の
抜
け

毛
が
全
然
取
り
き
れ
ず
に
ス
ト
レ
ス

が
た
ま
る
ば
か
り
で
し
た
。こ
の

シ
ー
ト
は
薬
剤
不
使
用
と
い
う
こ
と

で
無
垢
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
我
が
家
に

も
使
え
る
の
で
、試
し
に
買
っ
て
み
た

と
こ
ろ
、気
持
ち
い
い
く
ら
い
に
抜

け
毛
を
絡
め
と
っ
て
く
れ
て
大
満
足

で
す
。

掃
除
を
し
に
く
い
と
こ
ろ
も
、

重
曹
と
ク
エ
ン
酸
で
上
手
に
お
掃
除
！

　

開
発
当
時
、フ
ロ
ー

リ
ン
グ
ワ
イ
パ
ー
に

は
着
塵
剤（
ホ
コ
リ
を

吸
着
さ
せ
る
薬
剤
）を

塗
布
し
て
い
る
も
の

が
一
般
的
な
中
、「
着

塵
剤
を
使
わ
ず
、い
つ

で
も
使
え
て
、し
っ
か

り
ホ
コ
リ
を
取
る
」を

コ
ン
セ
プ
ト
に
開
発

し
ま
し
た
。着
塵
剤
不
使
用
に
す
る
た

め
、ふ
わ
ふ
わ
な
起
毛
シ
ー
ト
を
両
面

に
付
け
、い
つ
で
も
手
軽
に
使
え
る
よ

う
50
枚
の
ロ
ー
ル
タ
イ
プ
に
し
、お
部

屋
に
置
い
て
も
目
立
た
な
い
シ
ン
プ

ル
な
ボ
ッ
ク
ス
タ
イ
プ
に
し
ま
し
た
。

赤
ち
ゃ
ん
や
ペ
ッ
ト
が
い
る
ご
家
庭

で
も
手
軽
に
ご
使
用
い
た
だ
け
ま
す
。

着
塵
剤
不
使
用

だ
か
ら
、

こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も

使
え
ま
す
！

　

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
は

も
ち
ろ
ん
、畳
や
家

具
、カ
ー
テ
ン
レ
ー

ル
な
ど
、家
中
の
誇

り
や
髪
の
毛
、小
さ

な
ご
み
な
ど
絡
め

取
っ
て
く
れ
ま
す
。

﹇
ク
エ
ン
酸
」

　

ク
エ
ン
酸
は
酸
性
な
の
で
、ア
ル
カ

リ
性
の
汚
れ（
石
鹸
カ
ス
や
水
垢
な
ど
）

に
有
効
で
す
。

ポ
ッ
ト
の
水
垢
に
！

　

3
〜
4
Ｌ
容
量
の

ポ
ッ
ト
に
大
さ
じ
4

杯
を
目
安
と
し
て
、

満
水
目
盛
ま
で
水
を

入
れ
た
ポ
ッ
ト
に
ク

エ
ン
酸
を
入
れ
、お
湯
を
沸
か
し
ま
す
。

1
時
間
程
度
保
温
後
、プ
ラ
グ
、フ
タ
を

外
し
、湯
を
捨
て
よ
く
す
す
ぎ
ま
す
。

ト
イ
レ
掃
除
に
！

　

ク
エ
ン
酸
水
を
ス
プ
レ
ー
し
て
ブ
ラ

シ
で
こ
す
り
ま
す
。最
後
に
水
を
流
す

か
、仕
上
げ
拭
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ふ
ん
わ
り

ワ
イ
パ
ー
シ
ー
ト
の

こ
こ
が
好
き
♥

重
曹
・
ク
エ
ン
酸

※

ク
エ
ン
酸
水
の
作
り
方

　
水
1
カ
ッ
プ(

2
0
0
㎖)

に
ク
エ
ン
酸
小
さ
じ

　
1(

す
り
き
り
で
約
5
g)

を
溶
か
し
ま
す
。

　

(

2.
5
%
濃
度)

ス
プ
レ
ー
容
器
に
入
れ
て
使

　
う
と
便
利
で
す
。

用途
冷蔵庫
電気ポット
鍋
シンク
食器
換気扇
トイレ
食洗器

クエン酸（酸性）
×
○（水垢）
×
○（シンク周りの水垢）
○（水垢）
×
○（黄ばみ）
○（水垢）

重曹（弱アルカリ性）
○（脱臭・洗浄）
×
○（焦げ付き）
○
○（茶渋やシミ）
○（洗浄）
○
×

畳に 家具に カーテンレールに

組合員さん

の声
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クリスマス気分を楽しみながら、コープアプリの登録や使い方に挑戦してみませんか。

イ ベ ン ト 情 報
エリア NEWS
新型コロナウイルス感染拡大防止対策を行ないながら、

下記のイベントを開催します。

参加に
あたっての
お願い

マスク着用 問診票への記入手指の消毒検温

36 .5

●生産者の方の気持ちに感謝していただきます。
●若手育成に力をいれておられるのがよくわかった。

参加者の声

場 　　 所：鳥取県生協　東部支所　大会議室   時　　  間： 10:00～12:00（予定）
募集人数： 15名程度（組合員外の同伴は1名まで可）     参 加  費：  無料　　
持   ち   物：スマホまたはタブレット　メールアドレス、パスワード、スリッパ、筆記用具

12月13日（火）

大人の社会科見学
開催日：2022年9月27日（火）
場　所：とっとり自然環境館、小松菜収穫体験の農場

場　　  所：鳥取県生協 西部支所 2階会議室(米子市淀江町今津123-9)
時　　  間：10:00～12:00（受付9:50～）
持   ち   物：筆記用具、スリッパ、飲み物（必要な方）、収穫体験用に長靴、雨具、軍手、
　　　　　汚れても良い服装　
参 加 費：  無料　　募集人数：25名

1月19日（木）

今年産直提携6周年を迎える大
山ブロッコリーについて生産者
の方と一緒に楽しく学びません
か？今よりもっと好きになる、
大山ブロッコリー♡

今年産直提携6周年を迎える大
山ブロッコリーについて生産者
の方と一緒に楽しく学びません
か？今よりもっと好きになる、
大山ブロッコリー♡

申込締切 ： 12月 23日（金） 注文番号 18775

※学習後に各自の車で西部支所から農場に向かい収穫体験を行いますが、天候により収穫体験が
　できない場合がございます。ご了承ください。（農場までは片道 10分程度かかります）

　天候が悪い中でしたが、寒さにも負けず、元気に「とっとり自然環境館」と
「小松菜収穫体験」に出かけてきました！！とっとり自然環境館では、ソフトバ
ンク鳥取米子ソーラーパークの建設の経緯と太陽光発電の仕組みについて説
明を聞き、とても勉強になりました。また、近くの農場に移動し、小松菜収穫体
験も行いました。生産者の方と直接交流が出来、小松菜の事についてお話をし
て頂き、ビニールハウス一面にある小松菜を収穫し笑顔溢れる時間を過ごす
事が出来ました♪これから寒くなってい
く時期に、より一層小松菜が美味しくな
ると教えて頂きました♡みなさんも、カ
タログチェックしてみてくださいね♪

東部エリア

活動 通信 食の安全学習会
～組合員の願いに応え続けていくための商品づくりを知る～
開催日：2022年9月29日（金）
場　所：鳥取県生協　東部支所2Ｆ　大会議室

参加

22名

HPイベント申込
※申込多数の場合は抽選とし、落選された方のみ組合員登録されている電話番号へ連絡致します。登録以外の番
　号への電話をご希望の方は日中連絡のつく番号を組合員活動グループ0858-85-0019までお知らせください。

0120-225-196（営業時間）月～金：8:30～21:00　土：8:30～18:00

申込方法
＜ホームページ＞ホームページ「イベントカレンダー」からお申し込みください。
＜注 文 用 紙＞各イベントの5ケタの注文番号と参加人数を注文用紙裏面の4～6ケタ番号注文欄
　　　　　　　　にご記入ください。（eふれんずも可）
＜お　 電 　話＞下記のフリーダイヤルへお申し込みください。

問合せセンター

▼以下に該当される方は参加をご遠慮ください。（参加をお断りする場合あり）
①風邪症状がある方、検温して37.0度以上の方。
②ご家族に体調不良のある方。
③お子さま連れでのご参加（現在託児はありません。）
※鳥取県が示す、新型コロナウイルス感染症特設サイト（感染防御型Withコロナなど）を基準としています。
　（詳しくは鳥取県のHPをご覧ください。）

※新型コロナウイルス感染拡大防止や悪天候などによりイベントが変更・中
止になる場合は、鳥取県生協ホームページ、Facebookにてお知らせ致し
ます。その他、ご不明な点等ございましたら、組合員活動グループまでお問
い合わせください。　　☎0858-85-0019　平日9:00～17:30

バラを感じるスキンケア～フリーリアセミナー～
開催日：2022年10月7日（金）　　場所：鳥取県生協中部支所　第2会議室

中部エリア

活動 通信

●バラのばらし体験ができてとっても良かったです。バラ園に行った気分になりま
した。香りがと～ってもよかったです。フリーリアがもっと大好きになりました。
●初めて使いましたが、拭き取りやクリーム等どれも気持ちよい使用感でし
た。バラの香りに癒されました！

参加者の感想

参加

14名

　

北
栄
町
は
、県
内
で
も
ト
ッ
プ
の
生
協
組
合
員
の
組
織

率
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

生
協
さ
ん
に
は
、「
ほ
く
え
い
支
え
愛
協
議
体
」や「
く
ら

し
助
け
合
い
の
会
」で
意
見
交
換
を
行
っ
た
り
し
て
、生
活

支
援
サ
ー
ビ
ス
や
助
け
合
い
活
動
に
関
す
る
取
り
組
み
の

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。ま
た「
中
山
間
集
落

見
守
り
活
動
協
定
」の
締
結
に
よ
り
、過
去
に
町
民
お
一
人
の
命
を

救
っ
て
い
た
だ
い
た
実
績
が
あ
り
ま
す
。ま
た
夕
食
宅
配
サ
ー
ビ
ス

で
は
、独
居
世
帯
等
に
関
わ
ら
ず
弁
当
を
宅
配
し
て
い
た
だ
き
、利

便
性
も
良
く
利
用
者
も
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
関
係
で
は
、出
産
祝
い
品
と
し
て
ま
た
、子
育
て
関
係
事

業
に
参
加
し
た
方
に
、生
協
商
品
の
詰
め
合
わ
せ
を
贈
呈
す
る
事
業

に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た「
災
害
時
に
お
け
る
応
急
生
活
物
資
供
給
等
の
支
援
に
関
す

る
協
定
」の
締
結
に
よ
り
、災
害
時
に
安
心
し
て
物
資
の
供
給
が
確

保
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

組
合
員
の
皆
様
に
は
、生
協
の
精
神
に
基
づ
き
、組
合
員
同
士
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、地
域
住
民
が
助
け
合
っ
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
も
組
合
員
の
み
な
ら
ず
地
域
住
民
の
安
心
安
全
の
確
保
に

取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

北栄町
　

県
生
協
と
湯
梨
浜
町
の
関
係
を
見
ま
す
と
、福
祉
面
で

は
、各
家
庭
へ
の
配
送
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
買
い
物
困
難
者

支
援
、地
域
の
見
守
り
活
動
、フ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
事
業
や

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事
業
を
行
う
活
動
団
体
や
N
P
O 

法
人

へ
の
ご
支
援
に
加
え
、子
育
て
支
援
の
た
め
の「
は
じ
め
て

ば
こ
」の
提
供
、災
害
支
援
物
資
の
提
供
な
ど
、各
分
野
で

町
と
連
携
、地
域
住
民
の
安
心
・
安
全
等
に
多
大
な
役
割
を
果
た
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、県
生
協
は
、社
会
貢
献
の
た
め
、地
球
温
暖
化
防
止
の
た

め
の
自
主
計
画
の
策
定
やC

O
2

の
削
減
、自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活

用
、「
共
生
の
森
」に
よ
る
森
林
環
境
保
全
活
動
な
ど
、環
境
面
で
も

多
く
の
取
り
組
み
を
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、人
口
減
少
社
会
の
中
、集
落
や
産
業
、そ
こ
に
住
む
人
の
生

活
を
守
る
に
は
、事
業
者
の
皆
さ
ん
は「
お
客
様
の
た
め
に
」を
、行

政
は「
住
民
の
た
め
に
」を
原
点
に
、お
互
い
の
良
い
点
は
伸
ば
し
、

至
ら
ざ
る
点
は
補
い
、助
け
合
う
形
で
、持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り

を
進
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

環
境
面
な
ど
を
学
び
な
が
ら
、一
層
の
共
助
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

西部エリア

 活動 通 信

コープ会＆コープくらぶ交流会
～コープアプリのダウンロードにトライ♪～
コープ会＆コープくらぶ交流会
～コープアプリのダウンロードにトライ♪～

目指せ！！ブロッコリー博士♡目指せ！！ブロッコリー博士♡

※雨で中止になる場合があります。

ブロッコリー
収穫体験も
ありますよ～♪

～大山ブロッコリーのヒミツ～

内リモート参加３名

　「食品添加物の安全性と表示について」日本生活協同組合連合会・安全
政策推進室の早川室長をリモートで講師にお迎えし、 添加物は加工や保
存のために使われていることが多く、使うことに利点があり、人に害が出
ない範囲で摂取量を抑えているなど分かりやすくお話して頂きました。
CO・OP商品の品質を高めるために組合員さんの声を大切にしているこ
とを知り、日頃の疑問や不安に思っている添加物に対しての理解が得ら
れ、改めてバランスの良い食事を摂ることが家族の健康に繋がることが
わかりました。今後の商品選びの判断や選択をするための助言を頂いた
会でした。 YouTube視聴は

こちらから

参加

23名

　バラのフリーリアシリーズでお馴染みのナリス化粧品の山田さんによるオンライ
ンセミナーを開催しました。こだわりの栽培法やリニューアルした透明感と潤いを
高めたフェイスクリアの紹介などしていただきました。宮城県から届いたバラの花
びら外し体験では香りを楽しみ、角質チェックシートを使って化粧水の浸透の良さ
を実感しました。また、質問コーナーではスキンケア前の洗顔はＴゾーンから洗うと
良いですよ～など
のアドバイスもい
ただき素敵な時間
となりました♪

今回の講演は、
YouTubeで配信中
（R5年1月末まで）
是非、ご覧ください。

お申し込みは、問合せセンターまたはイベントカレンダーまで

初心者さんも
大歓迎です。

一緒に学びましょう♡

10:00～11：00

第2部

第1部

11:10～　交流タイム
12:00（予定）終了

｢コープアプリ｣の
ダウンロードに挑戦してみましょう♪
※通信料は自己負担となります。

※第1部、第2部のみの参加も可

北
栄
町
長　

手
嶋　

俊
樹

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・
・・
・・
・・
・

・・
・・
・・
・・
・・
・
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配布重量（累計）：18,309kg
8,976kg

2.07%増 0.39%増

5.84%増

配布重量（累計）：5,312kg
3,785kg

71.25%

配布重量（累計）：12,425kg
9,485kg

配布重量（累計）：1,106,425kg
752,447kg

68.01%76.34%

4.16%増
49.03%

1
月
号
の
配
布
　
1
月
9
日
〜

（※申込用紙の内容は、目的以外には使用しません。）

発
行
日
／
２
０
２
２
年
12
月
５
日　
　

通
巻
／
６
８
９
号　　

発
行
／
鳥
取
県
生
活
協
同
組
合　

〒
６
８
０-

１
２
０
２　
鳥
取
市
河
原
町
布
袋
５
９
７
番
地
１　
　

発
行
人
／
理
事
長
・井
上
約　
　

編
集
人
／
機
関
紙
事
務
局　
　

編
集
協
力
・印
刷
／
中
央
印
刷
株
式
会
社　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
●https://w

w
w

.tottori.coop/ 　

①答え②お名前③地域・班名④組合員コード⑤生協に対する感想や意見
（必要な場合はペンネーム）をご記入ください。
宛て先：〒680-1202  鳥取市河原町布袋597番地1
　　　  鳥取県生協　総合企画室  行

上記回答欄の□に入る言葉と右記のひとことカード該当欄に必要事項をご
記入いただき、切り取って配送時にお渡しください。

応募締切：12月23日（金）

プレゼント応募方法

正解者の中から
図書カードプレゼント!

配送時にお渡しの場合

ハガキでのご応募の場合

抽選

5
名様

回
答
欄

クロスワードパズル ひとことカード

¥500
TOSHOCARD

0・ 1 0 0・ 2 0 0・ 3 0 0・ 4 0 0・ 5 0 0

たくさんのご応募
ありがとうござい
ました。当選者の
発表は、賞品の発
送をもってかえさ
せていただきます。

128名応募者

128名正解者

10月号の
答え

2022年    12月号

下記に該当の方は○をしてください

必要・不要ひとことカードの
生協からの回答

地域・班名

お名前

組合員
コード

・内容掲載不可　・匿名希望
・ペンネーム希望

※ひとことカードへお寄せいただいた内容を
本紙やハローコープに掲載する場合がご
ざいます。匿名・ペンネームを希望の方は、
その旨をお書きください。

●ひとことカードは、本紙やカタログ等の広報物への掲載、組合員活動、運営に活用させていただきます。

キーを解き、二重ワクに入る文字をうまく
並べてできる言葉は何？

サツマイモ
（薩摩芋）

コ ウ サ 　 ヒ マ
ノ 　 イ ツ コ ク
ミ ツ シ ユ ウ 　
　 イ ケ 　 キ ロ
イ タ ン シ 　 ン
カ チ 　 モ ク シ

●2月号のテーマ 「バレンタインデー」
●2月号のイラスト大募集!（例:季節のイラスト、その他自由!）
●その他、くらしの出来事、生協への声などお寄せください。

おたより
募集

み
ん
な
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ひ
ろ
ば

マ
イ
ボ
イ
ス

み
な
さ
ま
よ
り
寄
せ
ら
れ
た
お
便
り
の

一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

12
月
号
お
た
よ
り
募
集

  ｢

我
が
家
の
大
そ
う
じ
術｣

み
な
さ
ん
の
声
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。写
真
や
絵
手
紙
、お
子
さ
ん
の
絵
な
ど
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

●2022年度上期決算について

生協では下記の
資源回収に

取り組んでいます。
ご協力をお願いします。

配送時の内袋はシールを必ずとってリサイクルへ!!
ないたい

みんなでみんなで
生協の

環境保全活動

商品・チラシ
配達の袋

前年同月比 前年同月比

前年同月比 前年同月比

回収率

回収量
（10月）

卵パック

回収率

回収量
（10月）

紙パック

回収率

回収量
（10月）

チラシ
カタログ類

回収率

回収量
（10月）

【 審議の概要 】

第6回理事会
日 時 2022年10月26日（水）
会 場 伯耆しあわせの郷

理事会だより

34,803円

66,034人

18,511千円

2,298,198千円

616,816千円

□組合員数

□経常剰余金（9月度
）

□出資金総額

□一人当たりの出資金

□供給高（9月度）

※2022年9月30日現
在

生 協 の 状 況

上記他議案について審議を行い、
賛成多数で承認されました。

☎0120-225-196問合せセンター

　　　　　　　

12

タテのキー

ヨコのキー

7 8

9

2

5

3 4

13 14

　　　　　　　

① 使い途　③ ＿＿＿多き乙女
⑤  外国産の車　⑦ ＿＿＿銀銅メダル
⑧ 平和の鳥　⑩ 安産と＿＿＿繁栄を祈る
⑫ 漁火輝く＿＿＿釣り船
⑭ 手洗いと＿＿＿で風邪予防
⑯ 羽子板を使う正月遊び

① ＿＿＿にもかけない（問題にしない）　
② 青息＿＿＿　③ 物を収めておく小屋
④ 薄荷　⑥ ＿＿＿淑女のみなさま
⑧ 木、銅、石などの板を彫り刷った絵
⑨ 衝突事故で車が＿＿＿
⑪ 前にあったことを思い浮かべる
⑬ 地獄の沙汰も＿＿＿次第
⑮ 家族が普段いる部屋

正
月

1

6

1110

15

16

●
米
子
市　

ミ
ッ
シ
ー
マ
ム
さ
ん

大
そ
う
じ
…
早
期
に
と
り
か
か
る
に
か

ぎ
り
ま
す
ね
。ま
だ
寒
さ
も
本
格
的
で

な
い
11
月
に
水
を
使
う
障
子
紙
の
張
り

替
え
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。い
っ

ぺ
ん
に
す
る
の
は
気
が
重
い
の
で
、早
目

に
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
て
、１
つ
ず
つ
消
化

チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
気
分
も
あ
が
り
ま
す
。

●
大
山
町　

匿
名
希
望

い
っ
き
に
大
掃
除
す
る
の
は
疲
れ
ま
す

の
で
、日
頃
か
ら
休
み
の
日
に
、今
日
は

こ
こ
、今
度
の
休
み
は
こ
こ
と
、少
し
ず

つ
や
る
よ
う
に
し
て
ま
す
。大
そ
う
じ
と

い
う
か
、ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
そ
う
じ
で
す
。

●
米
子
市　

シ
ク
ラ
メ
ン
さ
ん

今
年
の
年
末
は
次
男
家
族
が
帰
っ
て
き

ま
す
。な
ん
と
２
年
ぶ
り
!
２
歳
に
な
っ

た
孫
を
連
れ
て
帰
っ
て
き
ま
す
!
大
そ

う
じ
が
ん
ば
ら
な
く
ち
ゃ
。リ
ビ
ン
グ
、

キ
ッ
チ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、お
風
呂
、ト
イ

レ
、階
段
、２
階
の
部
屋
…
と
が
ん
ば
り

ま
す
よ
。相
棒
は「
ア
ル
カ
リ
電
解
水
」と

「
夫
」。「
ア
ル
カ
リ
電
解
水
」は
あ
ら
ゆ

る
汚
れ
を
落
と
し
て
ピ
カ
ピ
カ
に
し
て

く
れ
ま
す
。「
夫
」は
そ
ば
で
見
守
っ
た
り

手
伝
っ
た
り
し
て
く
れ
て
、私
の
心
を
ピ

カ
ピ
カ
に
し
て
い
ま
す
。ど
ち
ら
も
私
の

大
そ
う
じ
の
心
強
い
相
棒
で
す（
笑
）

●
鳥
取
市　

や
っ
ち
ゃ
ん

「
わ
た
ぼ
こ
り
」は
ぬ
れ
雑
巾
で
そ
ー
っ

と
押
さ
え
て
拭
き
取
る
方
法
が
一
番
で

す
。ほ
う
き
で
履
く
と
ふ
わ
ふ
わ
飛
び
散

る
し
、掃
除
機
も
後
ろ
か
ら
の
空
気
で

吸
っ
て
な
い
所
の
わ
た
ぼ
こ
り
が
踊
る

の
で
、モ
ッ
プ
や
ワ
イ
パ
ー
も
後
始
末
が

大
変
で
す
。軍
手
を
濡
ら
し
て
絞
っ
て
、手

に
は
め
て
細
か
い
所
を
拭
く
の
も
O
K
。

●
米
子
市　

か
な
ま
ま
さ
ん

12
月
に
こ
だ
わ
ら
な
い
こ
と
。大
掃
除
と

思
う
か
ら
ツ
ラ
イ
。な
ら
ば
、網
戸
は
夏
に

掃
除（
す
ぐ
乾
く
）。窓
の
サ
ン
は
6
月
の

梅
雨
に
。ト
イ
レ
は
毎
週
日
曜
日
。（
日
々

は
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
）。フ
ィ
ル
タ
ー
は
月
初

め
。と
に
か
く
年
末
と
い
う
魔
法
に
こ
だ

わ
ら
な
い
の
が
一
番
!!

●
鳥
取
市　

丘
美
樹
さ
ん

大
掃
除
は
12
月
に
限
ら
ず
、毎
日
少
し
ず

つ
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。可
燃
ゴ
ミ
の
日
に

は
濡
ら
し
た
古
い
雑
巾
で
サ
ッ
シ
な
ど
を

拭
き「
あ
り
が
と
う
」と
感
謝
し
て
捨
て
ま

す
。た
だ
気
に
な
る
の
は「
窓
」で
す
。以
前

は
窓
の
汚
れ
が
気
に
な
っ
て
時
々
拭
い
て

い
た
の
で
す
が
、体
調
を
崩
し
て
い
た
事

も
あ
り
、次
第
に
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
す
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。「
窓
を
美
し
く
」を

心
掛
け
、す
っ
き
り
と
し
た
気
持
ち
で
新
年

を
迎
え
た
い
と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

●
米
子
市　

く
う
ち
ゃ
ん

今
月
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答「
さ
つ
ま
い
も
」

は
大
好
き
で
毎
日
の
よ
う
に
や
き
い
も
に

し
て
食
べ
て
ま
す
。私
の
生
ま
れ
故
郷
境
港

市
渡
町
は
、私
の
子
ど
も
の
頃
さ
つ
ま
い
も

の
よ
く
と
れ
る
町
で
、近
く
に
で
ん
ぷ
ん
工

場
が
あ
り
、農
家
が
よ
く
ト
ラ
ッ
ク
で
家
畜

の
飼
料
用
に
ド
サ
ッ
と
購
入
し
て
い
ま
し

た
。子
ど
も
の
頃
お
や
つ
と
い
え
ば
さ
つ
ま

い
も
ば
か
り
で
、い
も
ア
メ
が
美
味
し
か
っ

た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。こ
れ
は
他
の
お
う

ち
に
買
い
に
行
き
ま
し
た
。懐
か
し
い
で
す
。

  お知らせ 2022年度
減資のお申込み

（出資金の一部払い出し）
について

【減資の方法】
①お申し込みは、
　問合せセンター（0120-225-196）へお電話
　をいただいた後、減資届を自宅へお送りいた
　します。
②減資届に必要事項をご記入いただき、2022年
　12月31日までにポストへ投函してください。
③3月中旬ごろに、ご記入いただいた金額を
　返金いたします。

※出資金は50万円が上限ですので、50万円以上になる
方は、減資の手続きをお願い致します。
※出資金は生協の事業を支える大切な資金です。減資さ
れる場合は、できる限り平均出資金額（3万円以上）残
していただきますよう、ご協力をお願い致します。

減資とは、
お預かりしている出資金の一部を減らすことです。

鳥取市　あーちゃん

鳥取市　パンダくん

米子市　ライダーさん


